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Sous réserve de modifications, U'organisateur se réserve le droit de modifier
reporter ou annuler certaines activités en fonction des circonstances.
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Office intercommunal de tourisme de Mimizan
0558091120
mimizan-tourisme.com
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B Inavguration de la piste cyclable
(Bourg - Claran - Lavoir)
9h30 devant le lavoir

m Parcours VTT débutant (8 km)

10h Clos St Joseph ou Foyer rural

Encadré par TASEM Cyclo, partez sur les chemins
en forét sans difficulté et revenez pile a Uheure
du déjeuner pour profiter de la restauration et

du concert ! Balade avec votre propre vélo

et votre gourde. A partir de 10 ans.

| Atelier réparation vélo, test vélo électrique
10h - 17h Clos St Joseph ou Foyer rural
Apprenez a entretenir votre vélo et a rouler en toute
sécurité grace a notre atelier avec Cycles en Born.

B Spectacle de BMX (Bike’art)

11h, 14h et 16h av fronton et skatepark
Plongez dans un univers de sensations fortes avec
ce spectacle de BMX, ol les champions vous feront
vivre des moments d’adrénaline pure !

m Concert des Show*7

12h Clos St Joseph ou Foyer rural

Vos chansons préférées revues et remixées
2 x 45 minutes.

m Parcours VTT (14,5 km)

14h30 le long du Courlis

Encadré par TASEM Cyclo, explorez de nouveaux
horizons sur notre parcours VTT : entre pistes
cyclables et chemins forestiers, laissez-vous porter
par laventure et la découverte ! Prét a relever le défi ?
Balade avec votre vélo et votre gourde.

A partir de 10 ans.

m Ciné-débat

14h30 Clos St Joseph ou Foyer rural

Film documentaire «Les roues de l'avenir» (1h)

A travers un voyage & deux roues et de nombreux
témoignages, le film ouvre la réflexion sur les
transformations possibles de nos mobilités et de nos

espaces de vie grace au développement du vélo. R
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Toute la journée

m Atelier de prévention, sensibilisation
Clos St Joseph ou Foyer rural

L’atelier éducation routiére a vélo proposé par
UUFOLEP s’adresse a un jeune public en vue
de sa sensibilisation au respect de la signalisa-
tion du code de la route.

m Yoyo le clown et ses vélos rigolos

10h - 12h, 14h - 18h

Clos St Joseph ou Foyer rural

Du vélo «Chewing-gum au vélo siamois, venez
profiter, petits et grands, avec Yoyo le Clown
de ses vélos rigolos unigues en France !

m Manége écocitoyen

10h - 12h, 14h - 18h

Clos St Joseph ou Foyer rural

Pas d’électricité, pas de moteur, la seule force
qu’il vous faudra pour faire tourner le manege
écologique, c’est celle de vos jambes !

Alors préparez-vous a pédaler!

A partir de 5 ans.

m Exposition d’anciens vélos
10h - 12h, 14h - 18h

Clos St Joseph ou Foyer rural
Exposition retracant Uhistoire du vélo
des années 1900 a 1940.

m Parcours éducatif
10h-12h et 14h-17h
Dans la cour de I’école
Encadré par CASEM Cyclo et TUFOLEP,
venez découvrir une séance d’'apprentissage
de vélo pour les enfants. Explorez
notre parcours éducatif dédié

aux enfants, a travers des jeux

et des exercices ludiques.

Les jeunes cyclistes apprendront

les regles de sécurité essentielles

et développeront leurs compétences
en vélo. A partir de 4 ans.

m Initiation au skate
Pour tous : enfants et adultes
Avec Parabolik Skateboard.

m Découverte trottinette électrique
Petit circuit de prise en main de trottinette
de ville et trottinette Fat Bike avec Thierry
de Tchanquaroue. A partir de 14 ans.

B Remise en selle

Clos St Joseph ou Foyer rural
Encadré par TASEM Cyclo et TUFOLEP,
cet atelier adapté a tous les niveaux
vous permettra de reprendre les bases
et de vous sentir a l'aise sur votre VAE
(vélo a assistance électrique).

B Smoocyclette - Sivom du Born

Clos St Joseph ou Foyer rural

Pédalez, mixez, dégustez avec la Smoocyclette !
Les fruits «moches» deviennent de délicieux
smoothies ! Un moment interactif et gourmand
pour sensibiliser au gaspillage alimentaire.

m Exposition Zéro-déchet, Sivom duv Born
Clos St Joseph ou Foyer rural

Adoptez des gestes simples et efficaces en
faveur de lenvironnement : manipulations,
jeux, astuces pratiques... venez expérimenter
et réfléchir autrement sur votre consommation.
Du tri des déchets au compostage, en passant
par les bons réflexes d’achat, chaque espace
propose une approche concréte pour les petits
et les plus grands!

H Restavration sur place

Pizzeria la FabbRicA, la Table des pins,
Boulangerie le Fournil de Mézos,

le Moonrise Burgers, les Mets de Mémé,
alimentation SPAR.




